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Brustkrebs-Friiherkennung

kommt vor die eigene Haustdr

Mammo-Mobil macht zum zweiten Mal Station in

Hauzenberg. Am 21. Juni geht es los.

HAUZENBERG. Bequemer kann Gesundheitsvorsorge nicht
sein: Eine mobile Réntgenpraxis macht demnéchst zum zweiten
Mal in Hauzenberg Station. Sie gehort zum niederbayrischen
Mammographie-Screening-Programm, das eine flachendecken-
de Brustkrebsfriherkennung quasi vor der Haustir ermdéglicht.
Am Montag, 21. Juni, geht es schon mit den Untersuchungen
los. Angesprochen sind Frauen zwischen 50 und 69 Jahren.
Rund 3.400 Frauen in der Region, die zu dieser Altersgruppe
gehdren, erhalten per Post eine Einladung. Sie kénnen sich
ganz unkompliziert auf erste Anzeichen fir Brustkrebs untersu-
chen lassen. ,RegelméaBige Teilnahme am Screening ist beson-
ders wichtig, um mégliche Krebserkrankungen in einem sehr
friihen Stadium erkennen zu kdnnen®, sagt Dr. Ulrike Aichinger
von RADIO-LOG Passau. ,Deshalb sind auch die Frauen wieder
eingeladen, die bereits 2008 die Chance zur Mammographie
genutzt haben.“ Dr. Ulrike Aichinger ist gemeinsam mit ihrer
Kollegin Dr. Margarete Murauer von der Radiologen-
Gemeinschaft Deggendorf dafiir verantwortlich, wie das Mam-
mographie-Screening in Niederbayern umgesetzt wird.

Empfangen werden die Frauen zur Untersuchung in einem
ungewoéhnlichen Mobil: einem GroBraumfahrzeug voll moderner
Réntgen-Technik. Bis 12. August bleibt der mobile Untersu-
chungsraum in Hauzenberg in der StadionstraBe 3 beim Turn-
verein. Geéffnet ist die rollende Réntgen-Praxis Montag bis
Mittwoch von 8 Uhr bis 12 Uhr und von 12.30 Uhr bis 17 Uhr, am
Donnerstag von 9 Uhr bis 13 Uhr und von 13.30 Uhr bis 18 Uhr.
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Freitags werden Untersuchungen von 8 Uhr bis 12 Uhr und von
12.30 Uhr bis 15.30 Uhr angeboten.

Seit Beginn des Screening-Programms 2006 sind in Nieder-
bayern Uber 90.000 Frauen zu einer Friherkennungs-
Untersuchung gegangen. Bei sieben von 1.000 Teilnehmerinnen
wurde Brustkrebs oder eine Vorstufe davon diagnostiziert. ,\Wir
kénnen es allen Frauen nur empfehlen, diese Chance zu nut-
zen®, erklart Dr. Margarete Murauer und erganzt: ,Wenn wir ein
Karzinom entdecken, das einen Durchmesser von weniger als
einem Zentimeter hat, ist die Chance auf eine vollstédndige

Heilung der betroffenen Frauen sehr groB.*

Allein in den beiden vergangenen Jahren wurden bei Frauen in
Niederbayern 361 Félle von Brustkrebs oder die Frihform eines
Tumors entdeckt. ,Bei gut zwei Drittel dieser Funde waren die
Tumore so klein, dass sie wirksam mit sehr schonenden Thera-
pien und Operationsmethoden behandelt werden konnten®,
erklart Dr. Ulrike Aichinger. Bundesweite Daten zur Evaluation
bestéatigen den Erfolg des Friherkennungsprogrammes: Seit
Beginn des Screenings 2005 fielen mit 30,8 Prozent doppelt so
viele kleine Tumore auf als vorher (14 Prozent). ,Durch unsere
modernen Gerate kdnnen wir heute bereits millimeterkleine
Knoten identifizieren - lange bevor sie tastbar sind“, nennt Dr.
Margarete Murauer den Grund.

Die Kosten flr die Untersuchung tGbernehmen bei allen gesetz-
lich versicherten Frauen die Krankenkassen. Wer privat oder
nicht versichert ist, erhélt — wie sonst auch — gesonderte Rech-
nungen. Damit Frauen in I&andlichen Regionen wie Niederbayern
keine weiten Wege haben, kommen ihnen zwei mobile Réntgen-

Praxen — wie jetzt in Hauzenberg- ein Stlick entgegen.

Die Untersuchung im Fahrzeug Gbernimmt eine speziell ausge-
bildete Medizinisch-Technische Radiologieassistentin. Sie sorgt
dafur, dass die Aufnahmen scharf und gut zu beurteilen sind.
Alle Rontgenbilder werden per Datenleitung zu zwei Facharzten
Ubertragen, die diese innerhalb einer Woche unabhangig vonei-
nander begutachten.
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Heute ist Brustkrebs die haufigste Krebsart bei Frauen. Er befallt

etwa jede zehnte Frau im Lauf ihres Lebens. Nach Angaben der S e R R b i
Weltgesundheitsorganisation WHO kann die Sterblichkeitsrate LOG
bei Brustkrebs durch ein Screening-Programm um 35 Prozent
gesenkt werden. Dies funktioniere aber nur, wenn die Frauen et
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das Angebot auch konsequent nutzen und sich alle zwei Jahre

untersuchen lassen.




