
MERKBLATT KINDERUNFÄLLE

mit Kindern kommt Leben ins Haus, und Ihr Alltag wird
sich ändern. Sie werden viel Freude und manchmal Sorgen
haben. Zur kindgerechten Entwicklung gehören der
natürliche Bewegungsdrang und die Neugierde für die
Umgebung.

Unser Beitrag für das Wohl

und die Sicherheit Ihres Kindes.

Mit freundlicher Empfehlung

Unfälle sind die größte Gefahr für Leben und
Gesundheit Ihres Kindes.

Liebe Eltern,

Vermeidung
von Unfällen

Seien Sie
der

Schutzengel
Ihres Kindes!

Ihr Kinderarzt wird Sie in allen Phasen der Entwicklung
Ihres Kindes begleiten. Die besondere gemeinsame Ver-
antwortung liegt in der Vermeidung von Unfällen.

Viele dieser Gefahren lassen sich durch einfache Maß-
nahmen entschärfen oder beseitigen.

Mit unseren Merkblättern zum Thema Kinderunfälle”
“

möchten wir Ihnen helfen, Ihr Kind vor Unfällen zu
bewahren.

Mit freundlicher Empfehlung

Sprechzeiten:

Mo bis Fr von 09.00 - 12.00 Uhr

Mo, Di, Do und Fr von 15.00 - 17.00 Uhr

Wissenschaftliche Erarbeitung:
Kommission Unfälle im Kindesalter” der Deutschen Gesellschaft für Kinder- und Jugendmedizin, der Deutschen Gesellschaft

“
für Kinderchirurgie, des Berufsverbandes der Kinder- und Jungendärzte, der Deutschen Gesellschaft für Sozialpädiatrie.

Kinder- und Jugendmedizin

Schießstattweg 60

94032 Passau

Tel: 0851-50198 444

Fax: 0851-50198 440

info@radio-log.de

www.radio-log.de
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BBiittttee  tteesstteenn  SSiiee  sseellbbsstt,,  wwiiee  ssiicchheerr  IIhhrree  KKiinnddeerr  aauuffwwaacchhsseenn..  IImm  HHaauuss,,  iimm  GGaarrtteenn,,  iimm  SSttrraaßßeennvveerrkkeehhrr

JA NEIN

SScchhnnüürree  uunndd  KKaabbeell  
stets aus dem Bereich der
Kinder entfernt? Schnuller
niemals um den Hals. 

TTrreeppppee durch 
Gitter gesichert? 

TTrreeppppeennssttuuffeenn mit 
Rutschleiste versehen? 

GGeelläännddeerr (Treppen, Balkon)
und Laufstall: größter
Gitterabstand 10 cm 

SSttoollppeerrffaalllleenn (Kabel, Läufer)
entfernt? 

SScchhuuttzz an scharfen Kanten
und Ecken angebracht? 

Scharfe Gegenstände stets
weggeräumt? 
((NNaaddeellnn,,  SScchheerree,,  MMeesssseerr))  

Kind erst ins BBaaddeewwaasssseerr
setzen, wenn richtige
Temperatur erreicht iisstt..

In der BBaaddeewwaannnnee und
Dusche rutschfeste
Unterlage? 

Alle SStteecckkddoosseenn mit
Kindersicherung versehen? 

Kontrolle aller EElleekkttrrookkaabbeell
auf schadhafte Stellen
regelmäßig durchgeführt? 

SStteecckkeerr  vvoonn  eelleekkttrriisscchheenn
GGeerräätteenn  in Küche, Keller,
Werkstatt stets gezogen? 

HHeerrdd durch Schutzgitter
gesichert? 

JA NEIN

HHaauusshhaallttss--CChheemmiikkaalliieenn
(Wasch- und Spülmittel) stets
im Schrank verschlossen? 

MMeeddiikkaammeennttee stets im
Arzneischrank verschlossen
aufbewahrt? (Mindesthöhe
1,60 m) 

AAllkkoohhooll stets für Kinder
unerreichbar aufbewahrt?
Hausbar stets verschlossen? 

AAsscchheennbbeecchheerr stets geschlos-
sen und regelmäßig geleert? 

RRaauucchhwwaarreenn,,  SSttrreeiicchhhhööllzzeerr
und FFeeuueerrzzeeuugg stets
kindersicher aufbewahrt? 

PPllaassttiikkssääcckkee  uunndd  --ttaasscchheenn
stets für Kinder unzugäng-
lich aufbewahrt?
(Erstickungsgefahr) 

BBüücchheerrwwäännddee,,  RReeggaallee,,
FFeerrnnsseehheerr  gegen Umstürzen
gesichert? 

FFeennsstteerr mit kindersicheren
Sperren versehen? 

HHoocchhbbeetttt mit Seitenschutz
gesichert? 

AArrbbeeiittss--  uunndd  HHoobbbbyyrrääuummee
bei Nichtbenutzung stets
verschlossen? 

TTüürreenn  mmiitt  bbrruucchhssiicchheerreenn
GGllaasssscchheeiibbeenn versehen? 

AAuuff  GGeehhffrreeii//TTüürrhhooppsseerr
vveerrzziicchhtteett??  (Höchste
Sturzgefahr!)

Sport
und Spiel

Im 
Straßen-
verkehr

JA NEIN

AAuuff  ddeemm  SSppiieellppllaattzz  
Kleinkinder stets beaufsich-
tigt? (Schaukel, Rutsche) 
SSppiieellzzeeuugg altersgerecht
ausgesucht? 
SSiicchheerrhheeiittssmmaaßßnnaahhmmeenn  bbeeiimm
SSppoorrtt  stets beachtet? 
(z. B. Knie- und Ellenbogen-
schoner, Schwimmweste,
Reitkappe)
IImm  AAuuttoo  sstteettss  BBeennuuttzzuunngg
vvoonn  BBaabbyysscchhaalleenn  uunndd  KKiinnddeerr--
ssiittzzeenn??  (TÜV-geprüft, 
ECE-Norm)
FFaahhrrrraaddhheellmm  sstteettss  aauuffggeesseettzztt??
(Auch Erwachsene!)
BBeettrriieebbssssiicchheerrhheeiitt  ddeess
FFaahhrrrraaddeess  regelmäßig
überprüft?
FFaahhrrrraadd mit Kindersitz 
und Speichenabdeckung
versehen?
Am KKiinnddeerrwwaaggeenn Bremse
regelmäßig überprüft?
AAuuttoo bei Nichtgebrauch
stets verschlossen?

JA NEIN

TTeeiicchh,,  PPooooll,,  RReeggeennttoonnnnee,,
BBaacchh  durch Abdeckung oder
Schutzgeländer gesichert?

GGiiffttppffllaannzzeenn//--ssttrrääuucchheerr
entfernt?

PPffllaannzzeennsscchhuuttzz--  uunndd  DDüünnggee--
mmiitttteell  stets verschlossen
aufbewahrt?

SSttüüttzzeenn  ffüürr  BBlluummeenn und
Sträucher stets gut
befestigt?

RRaasseennmmäähheerr und alle GGaarrtteenn--
ggeerräättee stets verschlossen
aufbewahrt?

Alle AAuußßeennsstteecckkddoosseenn mit
Kindersicherung versehen? 

HHaauussttüürr  uunndd  GGaarrtteennaauussggaanngg
stets geschlossen? 

KKeelllleerrttrreeppppee  durch Gitter
gesichert? 

Keine ssppiittzzeenn  ZZääuunnee,, da
Verletzungsgefahr
(Jägerzäune)!

GGeeffäähhrrlliicchhee  SSppiieellee  stets nur
in Gegenwart eines Erwach-
senen? (z. B. Wurfpfeile, Pfeil
und Bogen) 
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